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RESUMO

Durante o periodo de janeiro a marco de 2024, foi elaborado um estudo descritivo com base nas
notificagdes de doengas e agravos com foco na dengue. Durante esse periodo, houve um aumento
nas notificagdes relacionadas & dengue de forma crescente. A dengue foi a doenga com a maior

prevaléncia de notificagdes, indicando sua alta incidéncia na populacéo.

Descritores ou palavras — Chaves: Dengue

INTRODUCAO

O Hospital Estadual de Luziania (HEL) esta localizado no Estado de Goias, regido
centro-oeste do Brasil e fica a 200 Km de Goiania, é uma unidade que atende pacientes de média
e alta complexidade, possui 69 leitos, sendo eles 31 leitos de enfermaria clinica, 23 leitos de
clinica cirargica, 08 leitos maternidade (ALCON), 07 LEITOS DE Unidade de Terapia Intensiva
(UTI) e sala vermelha, também possui atendimento via ambulatério das seguintes especialidades,
cirurgia geral (sala de pequenas cirurgias), urologia, ortopedia, vascular, genecologia,
gastroenterologista, fonoaudiologia, nutricdo, psicologia, fisioterapia, enfermagem e dentista

(Frenectomia em Rn).
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A Lein°8.080, de 19 de setembro de 1990, dispde sobre a execuc¢éo de aches de
vigilancia epidemioldgica como uma das atribuicdes do Sistema Unico de Saude (SUS) e define

a Vigilancia Epidemiol6gica como um conjunto de a¢Bes que proporcionam o conhecimento, a

deteccdo ou prevengdo de qualquer mudancga nos fatores determinantes e condicionantes de
saude individual e coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as mediadas de prevencao

e controle das doencas e agravos.

O Nucleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) do HEL, tem por finalidade conforme
Portaria n®921/2021 de 01 de julho de 2021 da Secretaria de Estado da Salde, detectar e investigar
qualquer doenca e agravo suspeito ou confirmado de Doenca de Notificagdo Compulsoria (DNC),
e conforme a Portaria n°204 de 17 de fevereiro de 2016, baseando-se nas normas do Nucleo de
Vigilancia Epidemiol6gica Nacional, Estaduais e Municipais e seguindo protocolos assistenciais

baseados no Guia de Vigilancia em Salde, e Manuais do Ministério da Salde.

METODOS

O método adotado para a elaboracao do Boletim Epidemioldgico envolve uma abordagem
sistematica e cientifica para a coleta, analise e interpretacdo de dados relacionados as condi¢des
de satide em questdo. Os passos principais desse método incluem utilizacdo de diferentes fontes
de informacgdo, como o sistema de prontuario eletrénico (MV PEP), Sistemas de informacdo de
agravos de notificagdo (SINAN Net/Online).

RESULTADOS E DISCUSSOES

As Notificagdes de Doengas Compulsérias no 1° Trimestre de 2024, de acordo com a
figura 1 apresentada, no primeiro trimestre do ano de 2024, foram registradas um total de 952
notificacbes de doencas e agravos. Essas notificacBes sdo de extrema importancia para o
monitoramento e controle de doencas, garantindo a prevencao e a protecdo da satde da populagéo.
As doencas compulsorias, também conhecidas como doencas de notificacdo obrigatoria, sdo
aquelas que, por serem de grande relevancia para a salude publica, exigem a notificacdo
obrigatoria por parte dos médicos e profissionais da saude. Essas notificacbes permitem que as
autoridades de saude realizem acGes rapidas e adequadas para evitar a disseminacao de doengas

e minimizar seu impacto na satde da populacdo. As informag6es fornecidas pelas notificagbes de
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doengas compulsorias sdo essenciais para a elaboracdo de estratégias de saude publica, como
campanhas de vacinacdo, medidas de controle de surtos e epidemias, planejamento de agdes de
prevencdo e tratamento, entre outras. E importante ressaltar que a notificacdo de doencas
compulsdrias € um dever ético e legal dos profissionais da saude, garantindo a transparéncia e a
coleta de dados confidveis para a gestdo da sadde publica. Além disso, a notificacdo adequada
contribui para a vigilancia epidemioldgica, permitindo identificar tendéncias e padrdes de
ocorréncia de doencas e agravos na populagéo.

Figura 1. Numero de notifica¢cdes de agravos e doengas compulsérias no 1° trimestre de 2024. HEL.
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A figura 2 apresenta os dados das notificacBes compulsdrias para dengue nos primeiros
trés meses do ano de 2024. Durante 0 més de janeiro, foram registradas 209 notificacGes, o que
indica um nimero preocupante de casos da doencga, no més seguinte, em fevereiro, o nimero de
notificacdes aumentou significativamente para 305 casos, revelando um aumento consideravel da
incidéncia da dengue. Esse aumento pode estar relacionado a diversos fatores, como a falta de
controle de focos do mosquito Aedes aegypti, responsavel pela transmissao da doenga, e a falta
de medidas preventivas por parte da populacdo. Em marco, apesar de apresentar uma leve
diminuigdo em relagdo ao més anterior, o nimero de notificacGes ainda é alarmante, com um total
de 253 casos reportados. Esses dados indicam que a dengue continua sendo uma preocupagéo de
salde publica nesse periodo, no conjunto dos trés meses, o primeiro trimestre de 2024 fechou
com um total de 767 notificagbes compulsérias para dengue. Esse nimero demonstra a
necessidade de intensificar ainda mais as acdes de combate ao mosquito transmissor e de
conscientizagdo da populacdo sobre a importancia de eliminar possiveis criadouros em suas
residéncias, portanto, diante dos dados apresentados pela figura 2, é evidente que a dengue
continua representando um desafio para a satde publica. A conscientizacdo da populacéo e a
adogdo de medidas preventivas sdo fundamentais para controlar a propagacédo da doenca e

proteger a todos.
Figura 2. Namero de NotificacGes por dengue no 1° trimestre de 2024. HEL.
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No primeiro trimestre de 2024, ocorreu um alto indice de notificacdes por dengue em
diferentes faixas etarias. Entre as faixas etarias mais afetadas, destaca-se a faixa entre 45 e 49
anos, com 79 notificacBes. Logo em seguida, temos as faixas etarias de 40 a 44 anos, com 75
notificagdes, e de 35 a 39 anos, com 71 notificagdes. Essas trés faixas etarias registraram a maior
incidéncia de notificagdes por dengue durante este periodo. E importante ressaltar que esses dados
sdo ainda mais alarmantes devido ao perfil de atendimento do Hospital Estadual de Luziénia, que
atende pacientes a partir de 14 anos de idade. Portanto, além das faixas etarias mencionadas
anteriormente, também houve casos de atendimento na faixa etéaria de 10 a 19 anos, totalizando
75 notificagBes. Essa situacdo demanda atengdo e medidas efetivas de combate a dengue, uma
vez que a doenca pode afetar pessoas de diferentes idades e representar um risco sério para a
salide da populacdo. E necessario que as autoridades tomem providéncias para prevenir a
propagacao do virus e garantir um atendimento adequado a todos os afetados pela doenca. A
conscientizagdo da populagdo sobre as medidas preventivas também se torna fundamental para a

reducdo dos casos de dengue.

Figura 3. Distribuicdo de notificacdo por dengue, por faixa etaria, no 1° trimestre de 2024. HEL.
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No primeiro trimestre de 2024, foram notificados varios casos de dengue no Hospital
Estadual de Luziénia, esses pacientes residem em varias regides do estado de Goias e DF, de
acordo com dados apresentados na Figura 3. Nesse periodo, foram registradas um total de 6
notificacBes de pacientes residentes de Aguas Lindas, enquanto Anapolis teve 2 notificacdes.
Brasilia-DF, por sua vez, contabilizou 7 casos de dengue. Outras cidades também apresentaram
registros de dengue, como Cataldo, Ceilandia e Gama, com 1 caso cada. A cidade de Luziania
teve uma quantidade expressiva de notificacdes, totalizando 699 casos de pacientes com dengue
sobre as notificacdes registradas no HEL. Além disso, Novo Gama e Santo Antdnio com 4 e 2
casos respectivamente. Valparaiso, por sua vez, teve 19 notificaces de pacientes com dengue,

essas notificagcbes compulsorias de dengue foram registradas pelo HEL.

Figura 4. Local de Residéncia dos pacientes notificados por dengue no 1° trimestre de 2014. HEL.
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ACOES REALIZADAS

No Primeiro Trimestre de 2024, foram realizados treinamentos dos fluxos de

atendimentos, sobre doencas de notificagdes compulsérias, incluindo dengue.

CONSIDERACOES FINAIS

Nas considerac@es finais, podemos observar que houve um total de 952 notificacdes no
1° trimestre. Dentre essas notificacBes, 767 foram relacionadas a dengue, o que representa uma
parte significativa do nimero total de notificagdes. E importante ressaltar que, dos pacientes
notificados por dengue, 699 sdo moradores de Luzi&nia. Esse dado aponta para uma concentragao
preocupante da doenca nessa regido especifica, exigindo uma atencdo redobrada das autoridades
de saude local para enfrentar e controlar o avango da dengue. Diante desse cenario, é fundamental
que sejam implementadas acOes efetivas para combater a dengue em Luzidnia, tais como
campanhas de conscientizacdo da populacdo, intensificacdo das atividades de controle do
mosquito e investimento em infraestrutura adequada para o combate a doenca, essas medidas sao
essenciais para reduzir o nimero de casos de dengue, visando proteger a salde da populagdo de

Luzi&nia e minimizar os impactos causados pela doenca.
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